
PRAKTIJK VERBINDINGSPUNT

Help, verslaving in mijn systeem

Inhoud? Informatieve groepssessies waarbij we door middel van informatie, taal,
gesprek en oefeningen tot nieuwe perspectieven op verslaving proberen te komen.

Via deze weg trachten we de relatie met jezelf en belangrijke anderen te
verstevigen of herstellen.

Voor wie?  Voor iedereen die zelf of samenleeft met iemand die worstelt met
misbruik en/of -verslaving (alcohol, medicatie, cannabis of gokken). Je komt samen

met je partner, ouders, broer/zus, vriend, ...

Start? 
20 februari 2024

Wanneer? 5 sessie op dinsdagavond van 19u30 tot 21u00
(20/02; 05/03; 19/03; 02/04; 16/04) 

Kostprijs?  12,5€ / per persoon per reeks van 5 sessies (conventie-prijs)
(inclusief documentatie & thee, koffie, water)

Aanmelden via Céline Hinnekens - celine@verbindingspunt.be of 0479/41.45.72


